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) 1 Liéu Phap Duy Tri Va Cat ‘ o
Symblcort Con Hen Bing Symbicort Ngay: Bac si da khoa:
Lwu lwgng dinh thé ra (PEF)

t6t nhat thong thwong: lit/pht Dién thoai cia Bac si da khoa:

Con hen kich phat Cap ctru hen

CHE DO PIEU TRI HEN BANG SYMBICORT B NEU TRONG SUOT TU 2-3 NGAY:

CUA TOI LA:

B CAC DAU HIEU CAN CAP CU'U HEN:

« Cac triéu chirng hen cua téi tré nang hon HOAC + C4c triéu chirng tré nang nhanh chéng
[ Symbicort Turbuhaler 100/6 mcg HOAC khdng d& hon HOAC - V6 ciing kho the hoac khé néi

[] Symbicort Turbuhaler 200/6 mcg " T6i phai dng hon 6 hoi Symbicort moi ngay, « Khéng d& hosc d& it sau khi da hit Symbicort d& cét

. R . T6i nén: con hen
HE DO DIEU TRl DEU DAN HANG NGAY CUA . . : \

CA . @ o : i Elle = IZ(Tiép tuc dung ché d6 diéu tri deu dan hang ngay cula toi

el CONG THEM mét hoi Symbicort méi khi can dé giam e .
Hit hoii Va0 budi s triéu chirng NEU CO BAT KY DAU HIEU NAO TRONG SO NHI'NG

! It RSl T L . DAU HIEU NGUY HIEM TREN, TOI NEN QUAY SO 000
B hoi vao budi téi mi ngay 1 B4t ddu mot dot didu tri bing prednisolone DE GOI XE ClPU THWONG VA NOI LA TOI DANG B|
) X [ Lien lac v&i bac s cua toi MOT CON HEN NANG.
THUOC GIAM CO'N:

B TRONG KHI BQ'I XE C’U THUONG TOI BAT
DAU THU'C HIEN KE HOACH SO Cl’U HEN

Hit 1 hoi Symbicort méi khi can giam triéu chirng i i ) .
con hen MOT DOT PIEU TRI BANG THUOC VIEN

. CHO MiNH:
T6i nén luén mang theo Symbicort Turbuhaler PREDNISOLONE: . o
» Ngoi thang va gil¥ binh tinh
Udng 2 x 25 mg hodc mg vién « Hit mét hoi Symbicort. Ché tir 1-3 phat. Néu khong dd,
BENH HEN CUA TOI ON DINH NEU: prednisolone méi ngay trong ngay HOAC dung tiep mot hoi Symbicort ni¥a (toi da Ia 6 hoi)

+ Néu chi c6 s8n mdi Ventolin®, hit 4 hoi v&i quang cach

+ Toi c6 thé tham gia vao cac hoat dong thé chét binh N Ly T
can thiét cho t&i khi nhan vién cap ctru toi

thuwdng ma khoéng cé cac trieéu chirng hen
VA « Bat dau thwc hién mot dot diéu tri bing thudc vién
prednisolone (theo chi dén) trong khi dgi xe clru thwong

« Toi khong thire gidc ban dém hoac budi sang vi hen

« Ngay ca khi cac triéu chirng c6 biéu hién gidm nhanh
chong, téi van phai di bac sT ngay sau khi bi con hen
nang

= NEU PHAI DUNG TREN 12 HO'| SYMBICORT
NH’NG CHi DAN KHAC: (TONG CONG) TRONG MOT NGAY BAT KY
NAO PO,

Toi sé phai dén bac si cua toéi hodc t&i bénh vién
ngay trong ngay hom do




symicot  NNrNg Cau Hoi Thuwong Gap

Liéu phap Duy tri V& Cét con bdng Symbicort la chuong trinh
dung lidu Symbicort dé kiém soat hen. Véi chuong trinh nay,
Symbicort dwgc dung cho CA viéc diéu tri duy tri déu d&n hang
ngay VA giam cac triéu chirng kich phat. Khéng can dung éng
hit cAp ctru riéng nhu Ventolin® (salbutamol) hay Bricany!®
(terbutaline). Symbicort c6 thé dwoc ding dé& cép ctru vind 1a
thubc cat con hiéu qua va tiép tuc cé tac dung trong it nhat 12
gi® sau do.

Liéu phap Duy tri Va Cét con bang Symbicort khéng chi lam
gidm cac triéu chirng ma con chira tri viém (bénh trang chinh
clia hen) qua méi 1an hit. Nhd vay, quy vi chi cAn dung mét éng
hit duy nhat d& phong ngtlra va cét con. Cac cach diéu tri khac
phai diing t&r hai loai thudc tré 1&n dé didu tri nhivng tinh hudng
khac nhau.

Khéng. Symbicort la 8ng hit tri hen duy nhét c6 thé duoc dung cho
c& muyc dich duy tri va cét con. D6 la nhd né co tac dung tan cong
nhanh (1-3 phut) d& giadm triéu chirng rdi kéo dai tac dung it nhét 12
gi®, né ciing chira ca corticosteroid tri viém. Khéng nén dung bét
ky loai thudc hen nao khac ngoai Symbicort Turbuhaler 100/6 hodc
200/6 dé diéu tri theo chi dan ctia Chuong trinh Duy tri Va Cét con
bang Symbicort.

KHONG, khong can thiét phai co mét 6ng hit cat con riéng

nhw Ventolin® hay Bricanyl® néu quy vi dang dung Symbicort

lam thudc Duy tri va Cét con. Bac si clia quy vi s& cho quy vi

biét néu quy vi can st dung bét ky loai thubc hit ndo khac

ngoai Symbicort.

« Symbicort da cho thay cé thé 1am giam cé hiéu qua cac triéu
chirng xuét hién.

« Khéng gibng cac thubc cét con khac, Symbicort két hop diéu
tri phong va cét con. Vi vay, Symbicort ciing diéu tri viem dé
gitp phong chéng cac triéu chirng.

Binh thwéng ngudi ta khéng can hon mét vai hoi Symbicort
thém trong mét ngay. Bai khi quy vi c6 thé dung hon néu quy
vi tuan theo K& hoach Diéu tri Hen cia minh. Quy vi khéng nén
dung hon 6 hoi Symbicort mét I&n tri con hen hodc hon 12 hoi

tdng cong mat ngay. Néu quy vi can hon 12 hoi mét ngay, quy vi

nén gap bac si hodc t&i bénh vién vao ngay hom doé.

Duing Symbicort Turbuhaler hang ngay ngay ca khi quy vi thay
khde. Symbicort Turbuhaler gitip kiém soat bénh hen clia quy

vi, nhung khéng chiva khai bénh nay. Ci tiép tuc dung thudc triv

khi bac si clia quy vi bdo ngwng dung.

D& co6 thém thdng tin, xin hay lién lac v&i bac st hay dwoc si clia quy vi.
Tai lieu tham khao. Théng tin vé& Thubc danh cho Nguoi tiéu dung Thudc Symbicort®. Ventolin® la thwong hiéu da dang ky cla tap doan GlaxoSmithKline.
Symbicort®, Bricanyl® va Turbuhaler® 1a thwong hiéu da dang ky cla tap doan AstraZeneca. Cong ty da dang ky AstraZenaca Pty. Ltd. ABN 54009682 311, 5 Alma
Road, North Ryde NSW 2113. Théng tin Y té AstraZeneca: 1800 805 342. www.astrazeneca.com.au. AU-SYM000730i, WL280315, thang 9 nam 2013. Vietnamese

C6, quy vi nén luén mang theo thudc Symbicort Turbuhaler bén
minh d& dung cho viéc cat con hen.

TAt ca cac loai thudc hen déu cé phan &ng phu. Phan &ng phu
ctia thubc Symbicort Turbuhaler la hiém thay.

Xem t& roi Thong tin vé Thubc danh cho Ngwdi tiéu dung (CMI),
c6 san & chd bac si hay dwoc si clia quy vi, d& biét danh sach
day da vé& cac phan tng phu co thé xay ra. Khdng cé thém nguy
co bj phan tng phu khi dung Liéu phap Duy tri va C4t con béng
Symbicort néu dung theo hwéng dan cla bac s clia quy vi. Quy
vi nén cho béac si ho&c dwoc si clia quy vi biét cang sém cang
tbt néu quy vi thay khéng khée khi dung Symbicort Turbuhaler.

AstraZeneca



